ATIVIDADES DO SERVIGO DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO, INTEGRADAS NO PLANO
ANUAL DE ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS POETA JOAQUIM SERRA,
NO ANO LETIVO 2015/2016

RELATORIO DE EXECUCAO

Pretende-se com este relatdrio avaliar a execugdo das atividades do Servico de Psicologia e
Orientacdo, integradas no Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Poeta
Joaquim Serra, no ano letivo 2015/2016 e que visavam contribuir para a concretizacdo deste

plano.

Para isso procedeu-se, em reunido do servico, ao balanco entre o que havia sido planeado e o
que efetivamente foi cumprido, tendo-se concluido que foram atingidas as metas inicialmente
propostas, sendo de realcar que na atividade relacionada com a visita a Futurdlia, o objetivo
inicial foi excedido, uma vez que a atividade planeada para os alunos do 92 ano foi alargada

aos alunos do ensino secundario, 112 e 122 anos.
Passamos assim a descricdo das atividades concretizadas:

1-ORIENTACAQ ESCOLAR E PROFISSIONAL

Foi implementado, ao longo do ano letivo, o Programa de Orientacdo da Carreira (POC) que
abrangeu os alunos das 8 turmas de 92 ano do ensino regular, o qual integrou uma sessdo
inicial em cada turma para informacgao acerca das alternativas de formag¢ao apds o 92 ano de
escolaridade e de sensibilizagdo para a importancia das tarefas de orientagdo vocacional,
sessOes de aplicagdo de provas psicométricas promotoras de autoconhecimento e entrevistas

vocacionais, para os alunos inscritos no POC, num total de 152.

O SPO realizou as sessbes de divulgacdo das ofertas educativas e formativas apds o 92 ano de

escolaridade para os alunos do 92 ano;

Foram realizadas pelo SPO todas as ag¢bes pontuais de orientagdo escolar e profissional
solicitadas individualmente por alunos do Ensino Secundario, com recurso a aplicacdo de
provas para autoconhecimento, divulgacdo de informacdo escolar e profissional e entrevistas

vocacionais;

Foram atendidas as situagGes encaminhadas pelo CQEP do Agrupamento, no ambito da

Orientacgdo Escolar e Profissional.



Pretendeu-se assim valorizar a articulacdo entre os dois servicos e proporcionar aos alunos a

possibilidade de optarem pelo percurso mais adequado as suas necessidades e interesses.

O SPO estabeleceu ainda a articulagdo com o CQEP do Agrupamento de Escolas Poeta Joaquim
Serra, proporcionando também aos alunos do ensino secundario da Escola Secundaria Poeta
Joaquim Serra, ndo abrangida pelo Projeto Popular Inspiring Future, a visita aos expositores
representantes das instituicGes de ensino superior presentes no evento realizado na Escola

Secundaria Jorge Peixinho, no dia 15 de janeiro de 2016.

O SPO promoveu e realizou, no dia 31 de maio de 2016, uma sessdao de informacao,
convidando todos os Encarregados de Educacdo dos alunos do 92 ano, para divulgacdo das
ofertas educativas e formativas apds o0 92 ano de escolaridade. Para a divulgacdo deste convite

aos Encarregados de Educacdo, o SPO contou com a colaboragdo dos Diretores de Turma.

O SPO organizou e realizou a visita a Futurdlia — Saldo de oferta educativa, formacgdo e
empregabilidade, no dia 16 de mar¢o de 2016 (das 9h as 16.30h), com os alunos do 92 ano
(ensino regular, cursos vocacionais de 22 ano e curso vocacional de um ano) e do ensino
secundario regular, profissional e Vocacional. Nesta atividade inscreveram-se 357 alunos,

acompanhados por 29 professores e pelas 2 psicdlogas do SPO.

Os alunos tiveram assim oportunidade de explorar informacdo para apoiar a sua tomada de

decisdo quanto ao seu projeto vocacional.

Salienta-se a articulagao estabelecida entre o SPO, os diretores de turma e os professores
acompanhantes, a qual se mostrou essencial para a concretizagdo deste evento,

demonstrando também um bom espirito de cooperagdo e trabalho de equipa.

2-APOIO PSICOPEDAGOGICO

Neste ambito, durante o ano letivo, o SPO foi respondendo as solicitagdes dos Professores no
sentido de contribuir para a compreensdo das necessidades educativas dos alunos e para a

definicdo de algumas estratégias pedagdgicas a implementar.

Ndo foi possivel ao SPO responder a totalidade dos pedidos efetuados formalmente pelos

Diretores de Turma.

Naqueles em que foi possivel intervir foram realizadas observag¢des psicoldgicas e foi efetuado
o acompanhamento psicopedagdgico dos alunos, em intervengdo direta ou através de

consultadoria aos professores e/ou encarregados de educaco.



Nos casos referenciados no dmbito da educagdo especial, de acordo com a legislagcdo em vigor,
o SPO participou em reunides de equipa para a elaboracao de relatdrios técnico-pedagodgicos,

em articulacdo com a docente de educagao especial.

3-COLABORACAO COM ESTRUTURAS DA COMUNIDADE

Ao longo do ano letivo o SPO foi respondendo as solicitacdes dos 6rgaos de gestao e das
restantes estruturas da Escola no sentido de contribuir, no ambito das suas atribuicdes

técnico-pedagdgicas, para a implementagdo dos projetos da comunidade educativa.

O SPO participou nas reunides do grupo de Educagdo Especial, no final de cada periodo letivo,
com o objetivo de planear a intervencao dos diversos recursos da Escola e de avaliar o trabalho
relacionado com os alunos no ambito das necessidades educativas especiais, sendo esta uma

forma de facilitar a articulacdo e o trabalho de equipa.

Montijo, 02 de agosto de 2016

O Servigo de Psicologia e Orientacgdo



